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スマイル大島では、子ども達の個性を伸ばす支援をしています。
お互いを尊重し、コミュニケーションを『楽しい』と思えるように。
５領域を支援に総合的に盛り込んで、子どもたちの
中で大切に育てるための活動を行っています。
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手洗いやうがい、歯磨きを毎日の習慣にできるように練習します。体調が悪いとき、

感染症が流行っているとき、体温をはかったり、周りの人に自分の体調を伝えられる

ようにします。メリハリのある活動で、環境の変化にも対応できるように訓練します。

 お皿やお箸の持ち方、フォークやスプーンの使い方、鉛筆の持ち方、紙の折り方

など、指先を使った生活の動作能力の向上を目指しています。その他にも体全体

を使った感覚遊びやバランスゲームを取り入れて、感覚統合の訓練をします。

 絵カードや絵本を使って、物の名前や日ごろ生活で使う道具の名前、用途や使

 い方を楽しく知って、まずは興味を持てるように支援します。空間認識能力の向上、

他者や物との距離感、仕切られた範囲などの認知を高める活動を計画します。

会話を通して、言葉の使い方や単語などを覚え、言語表現の幅を広げられるよ

うに練習します。また、言葉で伝えるのが難しいことがあった時に、紙に書いたり、

身振りを加えたりする方法があることを学び、コミュニケーション能力を訓練します。

活動の中で、物事にはルールがあることを学びます。ルールや順番を守ったり、列

に並んだりすることを経験しながら、日常の中にあるルールが受け入れやすいように

訓練します。あいさつができたり、交通ルールが守れたりできるように支援します。
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