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⾔語

スマイル西新町は、将来の進路を見据えて支援しています。
『自分』だけの世界ではなく、『他者』と共存する世界へ。
５領域を支援に総合的に盛り込んで、子どもたちの
中で大切に育てるための活動を行っています。
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登所後や昼食、おやつ前の手洗いやうがい、歯磨きを習慣にできるように練習。

ホワイトボードを使ってスケジューリングの訓練。一日の流れの把握や予定を自分で

作成して、定期的に自主提出。スケジュールを意識する習慣の獲得を目指します。

外出の機会を利用して、五感で四季を感じたり、散策を楽しんだりしながら、

体力の向上を目指します。長期休みはラジオ体操などを取り入れて、生活リズムを

整えながら、運動の機会をつくります。定期的な体力測定を目標に取り組みます。

絵カードなどを活用して、物の名前を覚える訓練をします。お金のセットをつくったり、

お金の数え方を学んだりしながら、暮らしの知恵を身に着けていきます。塗り絵や

折り紙、工作で、物の作り方や工程があることを意識できるようにしていきます。

まずは元気のよい挨拶から。相手との距離感、コミュニケーションを学びます。

相手の目を見ながら会話をしたり、どんな人、どんな場面でどのように振舞えば

いいのかなど、体験を通して身に着けていけるように支援しています。

ゲームやクイズを通して、"みんなで楽しい"を体験し、自分から集団行動に参加

できるような環境づくりを目指しています。外出先での買い物や言葉のやり取りから

他者との関わり方を学んでいきます。

スマイル西新町の５領域
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